[bookmark: bookmark0]Приложение 2
Образовательная область «Физическое развитие» (показатели развития двигательных качеств)
вторая младшая группа
	№
п/п
	ФИО
ребенка
	Бег на 30м, с
мал. – 10,5-8,8
дев. – 10,7-8,7
	Бег на 10 м, с
мал. – 3,3-2,4
дев. – 3,4-2,6
	Метание набивного мяча, см
мал. -117-185
дев. -97-178
	прыжок в длину с места ,см
мал. -60-90
дев. -55-93

	Метание мешочка с песком вдаль, см.
	Прыжок в высоту
с места, см.
мал. 14-18
дев. 12-15
	Статическое равновесие, с

мал. 3,3-5.1
дев. 5,2-8,1
мал. 3
	Итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение

	
	
	
	
	
	
	правая рука
мал. 2,5-4,1
дев. 2,4-3,4
	левая рука
мал. 2,0-3,4
дев. 1,8-2,8
	
	мал. 3,3-5,1
дев. 5,2-8,1
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Образовательная область «Физическое развитие» (показатели развития двигательных качеств)
средняя группа
	№
п/п
	ФИО
ребенка
	Бег на 30м, с
мал. – 9,2-7,9
дев. – 9,8-8,3
	Бег на 10 м, с
мал. – 2,5-2,1
дев. – 2,7-2,2
	Метание набивного мяча, см
мал. -187-270
дев. -138-221
	прыжок в длину с места ,см
мал. -100-110
дев. -95-104

	Метание мешочка с песком вдаль, см.
	Прыжок в высоту
с места, см.
мал. 20-26
дев. 20-35
	Статическое равновесие, с

мал. 3,3-5.1
дев. 5,2-8,1
мал. 3
	Итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение

	
	
	
	
	
	
	правая рука
мал. 3,9-5,7
дев. 3,0-4,4
	левая рука
мал. 2,4-4,2
дев. 2,5-3,5
	
	мал. 7,0-11,8
дев. 9,4-14,2
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Образовательная область «Физическое развитие» (показатели развития двигательных качеств)
старший дошкольный возраст
	№
п/п
	ФИО
ребенка
	Бег на 30м, с
мал. – 7,8-7,0
дев. – 7,8-7,5
	Бег на 10 м, с
мал. – 2,2-2,0
дев. – 2,4-2,2
	Метание набивного мяча, см
мал. -450-570
дев. -340-520
	прыжок в длину с места ,см
мал. -116-123
дев. -11-123

	Метание мешочка с песком вдаль, см.
	Прыжок в высоту
с места, см.
мал. 20-25
дев. 21-24
	Статическое равновесие, с

мал. 3,3-5.1
дев. 5,2-8,1
мал. 3
	Итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение

	
	
	
	
	
	
	правая рука
мал. 6,7-7,5
дев. 4,0-4,6
	левая рука
мал. 5,8-6,0
дев. 4,0-4,4
	
	мал. 40-60
дев. 50-60
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	Итоговый показатель по группе (среднее значение)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




